
 

 

Venerdì 19 gennaio:  

ore 16,30- "ALLA SCOPERTA DEL 

CIBO" presso la sala dell'Ipercoop. 
Genitori e bambini (3-6 anni) saranno coinvolti in 

un’attività laboratoriale sensoriale - esperienziale 

con un nutrizionista che li accompagnerà alla 

preparazione di una colazione semplice con 

ingredienti genuini. Durante la preparazione 

verrà prestata attenzione alla forma, consistenza, 

profumo, colore degli ingredienti utilizzati e alle 

loro proprietà. A conclusione della preparazione  

ci sarà il momento dell’assaggio e un momento 

dedicato all’elaborazione dell’esperienza. Attività 

a prenotazione. 

Per informazioni e per iscriversi alle attività scrivi a bimbingamba.mondovi@gmail.com 

 

 


