
Presso i locali di Cucine Colte 
(Via delle Scuole….) 
incontri e laboratori con:
DALLE ORE 15.00 ALLE ORE 15.45: Groove Eater – hub 
multimediale interattivo di produzione musicale
DALLE ORE 16.00 ALLE ORE 16.45: Efrem Lamesta – videomaker
DALLE ORE 17.00 ALLE ORE 17.45: Alessandro Barbero – BMX

Presso i locali della Casa delle Associazioni  
(Via delle Scuole….) 
DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 19.00: Tavola rotonda “Obiettivo 
benessere” moderata da Marlen Pizzo

A SEGUIRE APERITIVO E DJ-SET CON DJ JUDICI

EVENTO FINALE
PROGETTO 
CU.BE.
 “Cultura e benessere,
Cultura è benessere”

VENERDÌ 
13 DICEMBRE

 Dalle ore  15.00 
Alle ore  20.00

Presso i locali di Cucine Colte
(Via delle Scuole 40)
incontri e laboratori con:
DALLE ORE 15.00 ALLE ORE 15.45: Groove Eater 
Laboratorio di musica elettronica, introduzione alla musica moderna 
e creazione interattiva di un brano tramite software professionali.
DALLE ORE 16.00 ALLE ORE 16.45: Efrem Lamesta 
Youtuber e Content Creator.
DALLE ORE 17.00 ALLE ORE 17.45: Alessandro Barbero 
Freestyler BMX e artista del Cirque du Soleil.

Presso i locali della Casa delle Associazioni 
(Via delle Scuole 31) 
DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 19.00: Obiettivo Benessere: incontro 
aperto con Marlen Pizzo (Radio M2O)

A SEGUIRE APERITIVO E ACCOMPAGNAMENTO MUSICALE A 
CURA DI DJ JUDICI

Con il contributo di 

GIARDINO DELLE IDEE

Per iscriversi compilare il modulo al seguente link:   
                                                                             max 25 partecipanti

IL PRANZO È OFFERTO DAL COMUNE DI MONDOVÌ!

https://forms.gle/KRcW8NDoGzV5aSp79

https://forms.gle/KRcW8NDoGzV5aSp79

